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Uwagi do opinii biegtego neurologa
Zarzucam biegtej:

1 Razgce niedorzecznosSci parodiujace badanie.
22 Dojscie do wnioskoéw niepetnych, czyli takich, ktére nie pokrywaja
sie z badaniami obiektywnymi -- dotaczam dowdd w tej sprawie.
333 sadzenie w imieniu sadu.
4444 Nieprzyzwoite zwracanie sie do mnie podczas badania.

a sad prosze o:

(A) Upomnienie biegtej co do zwracania sie do mnie. Dobre obyczaje nie
zezwalaja biegtej na zwracanie sie do mezczyzny w Srednim wieku (mam prawie 48
lat) per ty, jesli ten mezczyzna nie udzieli stosownego zezwolenia. Biegta
pracuje na zlecenie sadu i moim zdaniem za naganne zachowanie biegtej odpowiada
sad, dlatego zwracam sie do sadu o upomnienie biegtej.

(B) Uznanie nowego dowodu, jakim jest wynik badania MR piersiowej czeSci
kregostupa. (dowodu tego nie mogtem dostarczy¢ wczesSniej -- nie z mojej winy)

(C) Uznanie nowego dowodu, jakim jest zalecenie konsultacji z neurochirurgiem,
ktore otrzymatem od Tekarzy z sanatorium. (dowdéd uwiarygadnia moje zarzuty)

(D) odrzucenie opinii w catosci i odmoéwienie zaptacenia za opinie.

(E) wyznaczenie innego biegtego neurologa -- uczciwego i powaznego,
ktory oprze swa opinie o rzeczywistosé¢, nie o swoje widzimisie.

(F) sSkoncentrowanie sie na sednie problemu:
- niemozliwosci pochylania gtowy

-- niemozliwo$ci dtugotrwatego siedzenia

-- koniecznosci dtugotrwatego cwiczenia
(biegta niejako potwierdza to, iz duzo ¢wicze,
skoro zauwaza dobra ruchomos¢ stawow)

-- niemozliwosci biegania (takie bieganie jest
mi potrzebne do spania, gdyz mam astme)

-- braku ostrego widzenia.

(G) Zzastanowienia sie nad tym, jakaz to prace moge wykonywac 40 _godzin
tygodniowo ze stabnacym wzrokiem, bez mozliwosci siedzenia i bez mozliwoSci
pochylania gtowy, z kon1ecznosc1a codziennego czasochtonnego cwiczenia oraz z
konieczno$cig wydtuzenia czasu spania spowodowang problemami z oddychaniem;
moim zdaniem pracy biurowej (obecnej) nie moge wykonywac.

(H) zadanie biegtemu pytan:

-- Czy to prawda, ze brak biegania badz jezdzenia samochodem itp. czynnosci
motywujacych wzrok do dobrego widzenia prowadzi do pogorszenia widzenia?

-- czy to prawda, ze stan mego zdrowia nie zezwala mi na dtugotrwate siedzenie?
-- czy wyniki badah MR potwierdzaja mozliwos$¢ wystepowania zgtaszanych przeze
mnie probleméw? (osoba opisujaca stwierdza przyktadowo mozliwos¢ kontaktu dysku
z prawym korzonkiem nerwowym)

-- czy to prawda, ze pochylenie gtowy na dtuzej niz kilka sekund moze prowadzic
do dretwienia prawej reki i tracenia czucia w tej rece?

-- czy uszkodzenie szyjnej czes$ci kregostupa (zdiagnozowane badaniem MR) moze
by¢ przyczyna dretwienia reki (moim zdaniem na zdjeciach wida¢ wyraznie, ze
tak; problemem moze byC umiejetnos¢ czytania badan MR przez biegta; aby byto
jasne -- biegta nie zapoznata sie z wynikami badan MR umieszczonymi na nosniku
optycznym)

(I) umozliwienie mi zadawania pytan biegtemu _podczas rozprawy sadowej.
(rozumiem, ze wdwczas szanse mego adwersarza zmaleja, ale moim zdaniem mam
prawo do zadawania pytan biegtemu w obecnosci sadu i do uzyskiwania odpowiedzi)



(3) zebranie takze innych dowodow w sprawie, w tym opinii innych biegtych

(pulmonologa oraz okulisty -- jako ze zgtaszatem problemy takze ze wzrokiem
oraz z oddychaniem) i zastanowienie sie nad skutkami wynikajacymi z potaczenia
(interakcji) choréb -- przyktadowo asymetria w ruchomosci szyi moze byc

spowodowana niedowidzeniem jednego oka, nie zas tylko okotokregostupowymi
problemami, natomiast brak biegania moze wptywaé¢ niekorzystnie na wzrok czy
oddychanie; biegta niejako kohczy sprawe, jednoznacznie uznajac mnie zdolnym do
pracy, co moim zdaniem jest fatalnym bledem biegtej.

(K) zauwazenie, iz zdolnos¢ do pracy oznacza zdolnos¢ do zarobkowego pracowania
przez 40 godzin tygodniowo, nie za$ zdolnos¢ do wykonywania jakiejkolwiek pracy
zarobkowej -- przyktadowo przez godzine dziennie lub dwie godziny tygodniowo.

(L) zapytanie biegtych, czy wg nich ktamie (piszac, iz: astma wymusza nha mnie
dtugi sen; c¢wiczenia zabieraja duzo czasu; nie moge schyla¢ gtowy; nie moge
siedzie¢ i nie moge biegac...) czy méwie prawde. Czy badania obiektywne
zaprzeczaja moim stowom, czy moje stowa potwierdza?a. Poznatem w sanatorium
Tudzi, ktorych zus uznat za zdolnych do pracy, czym ludzi tych niemal zabit wg
(przyktadowo) powszechnie znanego profesora Podgorskiego -- operujacego przed
Taty prezydenta Kwasniewskiego. Jes$li biegli sa az tak odwazni, aby uznaé¢ mnie
za zdolnego do etatowej pracy, prosze, aby wyrazili to jasno i wyraznie, tak
abym mégt nastepnie wytoczy¢ im proces o usitowanie zabdjstwa badz spowodowanie
kalectwa. W obecnym stanie opinia (zawierajaca zapis fantazji biegtej) nie_daje
mi takiej mozliwosci. Moje dolegliwosci spisatem -- nie ma potrzegny wymysTania
zupetnie innych dolegliwosci.

(M) Uszanowanie mojego stanu zdrowia. Wypowiedzenie sie w ciagu 7 dni na temat
steku bzdur (przepraszam, jesli ranie) =zapisanych przez biegta w ciagu kilku
tygodni byto dla mnie bardzo trudne, dlatego by¢ moze moja odpowiedz nie jest
dostatecznie klarowna. Nie jestem juz osoba mtoda i mam Tliczne (po czesci
wrodzone) problemy zdrowotne, przez co: musze duzo c¢wiczyé; musze dtugo spac;
pisze w pozycji lezacej, co spowodowane jest i uszkodzeniem szyjnej czesci
kregostupa, i Tledzwiowej; sporo czasu przeznaczam na wizyty Tlekarskie;
rownolegle spieram sie w biatostockim sadzie (sygnatura akt Vi U 223/14) o
prawo do posiadania i uzywania Karty parkingowej a Sad Rejonowy lekcewazac swe
obowiazki (ignorujac i moje wypowiedzi, i kluczowe dowody), absurdalnie
,,przemienia’’ grozne ‘wypukliny krazkéw miedzykregowych kregostupa’ w
niegrozna ‘skolioze prawowypukta kregostupa’...

zarzuty

1 Razace niedorzecznos$ci. _ o _
Po literce B -- cytat z wypowiedzi biegtej;
nizej -- moja wersja.

B: pracownik biurowy nie pracuje
Ja: Pracuje na 1/16 etatu.

B: podaje bdéle catego kregostupa szczegdlnie w odcinku szyjnego

Ja: Nie tylko nie podaje, ale na samym poczatku badania WYRAZNIE zaznaczytem,
ze nie boli mnie kregostup czy szyja, ale dretwieje moja prawa reka a bdl
niemal stale czuje w catej ledzwiowej czesSci plecow. Ponadto zgtaszatem bardzo
silne bole (k*ucia) napadowe klatki piersiowej i napadowe bole (jakby uderzenia
waskim toporem) okolic %topatek.

B: sztywnienie kregostupa utrudniajace pochylenie gtowy

Ja: Nie podaje sztywnienia czegokolwiek, dretwienie prawej reki
powodowane jest pochylaniem (chocéby na kilka sekund) gtowy.

B: w czasie siedzenia z promieniowaniem do reki prawej

Ja: Nie wiem, co ma promieniowac¢ (sztywnienie, siedzenie, pochylenie,
czy gtowa) ale nie zgtaszatem Zzadnego promieniowania do reki.

B: zawroty glowy jak wstaje z pozycji siedzacej
( po okoto 1 godzinie siedzenia ] ] ] ) )
Ja: zauwazytem, ze zawrotom gtowy sprzyja siedzenie, ktorego unikam.

B: zaburzenia roéwnowagi chodzi jak pijany

Ja: Nie chodze jak pijany, ale opisatem JEDNA sytuacje, gdy dostownie nie
mogtem utrzymaé¢ réwnowagi ciata; opisane zdarzenie miato miejsce okoto roku
2012. Podobne (nie =zostato opisane biegtej, gdyz w czasie badania nie
pamietatem o nim) miato miejsce w roku 2009 lub w 2010.

B: BOle odcinka 1/s przy siedzeniu



Ja: Nie przy siedzeniu, lecz towarzysza mi niemal stale od jesieni 2010 roku, z
tym, ze nasilaja sie w wyniku przeziebienia, przemeczenia, przesilenia,
siedzenia i ztego Tezenia a stabng w wyniku stosownego odpoczywania i
stosownego c¢wiczenia. Béle te ustapity (na kiTka dni) w szpitalu audiologicznym
po podaniu mi S$rodkéw przeciwbélowych i niemal zupetnie ustepowaty (na
kilkadziesiat minut) dzieki c¢wiczeniom w basenie.

B: z promieniowaniem do pos$ladkoéw
Ja: BOle te dotycza catej okolicy ledzwiowej.
W obu posladkach czuje ktucie -- dos¢ czesto.

B: nie moze dtuzej lezec na plecach poniewaz
nasilaja sie, wtedy bdle kregostupa.
Ja: Nie nasilaja sie béle kregostupa, ale nasilaja sie bole catej okolicy
ledzwiowej i _czuje sie ostabiony, jesli Tlezac na_plecach, nie zadbam o
zwiekszenie Tordozy Tledzwiowej. Badanie MR zmusito mnie do Tlezenia w
nieodpowiedniej pozycji, przez co po tym badaniu z trudem trzymatem sie na
nogach. Aby byto jasne -- nie obarczam winag osob przeprowadzajacych to badanie.

B: Niekiedy dretwieje noga prawa w czasie siedzenia i chodzenia. = )
Ja: W czasie chodzenia dretwienie nogi (czy nég) ustepuje -- nie pojawia sie.

B: Sam podejmuje cwiczenia rozciagajace Kregostup
Ja: I sam, i z terapeutami.

B: nagrzewa sie lampami i poduszka
Ja: Lampami zarowymi i podsuszka elektryczng.
Ponadto goracym powietrzem, zelami i innymi sposobami.

B: zawroty glowy , szum w uszach przeszkadzaja w funkcjonowaniu.

Ja: Zapewne szum w uszach przeszkadza temu, komu w uszach szumi. Ponadto szum w
uszach to problem nie neurologa, ale audiologa. Przed rokiem doznatem
akustycznego urazu lewego ucha, przez co miatem nadwrazliwe lewe ucho. Stan
nadwrazliwo$ci utrzymuje sie, ale obecna nadwrazliwosc nie przeszkadza mi.
Przeziebienia poteguja te nadwrazliwos¢ i wywotuja wrazenie gtosnego hatasu w
lewym uchu. Stan tego ucha nie jest ustabilizowany, ale nie narzekam na szumy w
uszach pomimo nieprawiditowej pracy tego ucha, czy raczej obu uszu. Jestem pod
stata opieka poradni audiologicznej -- ostatnia wizyta miata miejsce 16 grudnia
biezacego_roku, nastepna ma miec¢ miejsce 26 lutego przysztego roku. Prawe ucho
przez wiele lat nie styszato niczego; obecnie styszy, ale nieprawidtowo.

Innymi stowy -- mam problemy i z Tewym uchem, i z prawym, ale nie narzekam na
przeszkadzajace mi szumy.

B: dolegliwosci bdélowe. Stosuje leki:
witaminy Betaserc nie stosuje NLPZ.

Ja: PrzmeUJe rozne Teki, w tym i w1tam1ny (te witaminy to ‘leki wydawane na
recepte’, nie zas sup1ementy diety') i Betaserc -- wtasnie z powodu doznanego
akustycznego urazu ucha. obok tych Tekéw przyjmuje wiele (jestem alergikiem i
astmatykiem) innych lekéw, w tym takze sporadycznie stosuje NLPZ.

B: Zaburzenia czucia powierzchniowego nie stwierdza.
Ja: Prawa strona policzka i brody jest nadwrazliwa po
niefortunnym podaniu mi znieczulenia przez stomatologa.

B: ruchomosc w stawach zachowana z wyjatkiem
Ja: Nie wiem, z jakim wyjatkiem; codziennie sporo cwicze, dzieki czemu
zachOWUJe ruchomo$¢ stawéw. Cwiczenia te zabieraja mi duzo czasu.

B: Nie wykonuje sktonu z powodu leku przed bolem

Ja: Sktonow tutowia zabraniaja inni Tekarze neurolodzy.
orzecznik wojewddzkiego zespotu do Spraw Orzekania
o Niepetnosprawnosci nazwal tych lekarzy gtupcami.

B: Choruje kilku Tat

Ja: (a) oﬂo}o roku 1979 zostatem silnie uderzony kantem d%oni
w szyje podczas wycieczki szkolnej; uderzenie to
spowodowato chwilowe zdretwienie prawej reki

(b) okoto roku 1984 miat miejsce uraz szyi w wyniku ktéorego nastapit?
paraliz catej prawej reki -- biegnac z duza szybkoscia, uderzyltem w stup Tewa
strong klatki piersiowej, gtowy i szyi; przez pewien czas nie mogtem oddycha¢ i
miatem zupeitnie sparalizowana prawa reke od barku do czubkéw palcow) po tym
urazie czesto wystepowato dretwienie tej reki i brak czucia w tej rece; bywato,



iZ nie mogtem ta reka utrzymaé¢ zeszytu szkolnego; problemy te z czasem niemal
zaniknety, ale powrdcity okotro roku 2009; w roku 2011 (podczas siedzenia)
doszto do zupetnego unieruchomienia szyi -- z te o okresu mam przeswietlenie
RTG; ruchomos¢ wracata powoli przez wiele dni; tamtego czasu nasility sie
prob]emy z prawa reka; byty one na tyle powazne, iz badanie MR szyi wykonatem
przed badaniem MR Tledzwi, nie mogac wykona¢ obu tych badan jednoczesnie, choc
badanie szyjnej czesci miato miejsce juz po urazie ledzwiowej czes$ci kregostupa

(c) bdle klatki piersiowej mam od roku 1990 (w tamtych Tlatach te bdle
przeszkadzaty mi w zyciu -- nie mogtem spaé¢ w pozycji lezacej)

(d) jesienia 2010 roku doznatem urazu ledzwiowej czesSci kregostupa
Trudno powiedziec¢, ze 30 lat (czy 24 lata, badz 35) to kilka Tat.

B: wystepuja okresy zaostrzeh i remisji dolegliwosci boélowych

Ja: raczej od Tat nie notuje tutaj zadnych okreséw remisji_czy nasilen poza
opisanymi wyzej krotkotrwatymi (basen i znieczulenie w szpitalu, przeziebienia,
przesilenia itp.) zmianami nasilenia bdTu.

B: Podaje bdle kregostupa gtownie w odcinku szyjnym i Tedzwiowo-krzyzowym
Ja: Nie podaje zadnych béléw kregostupa, i STANOWCZO zaznaczytem to na poczatku
badania.

B: bdéle nocne

Ja: trudno mi zgadna¢, czym miatyby by¢ bdéle nocne. Akurat noca czuje sie
lepiej niz w dzien -- gdyz (iestem alergikiem. Natomiast spanie w
nieodpowiedniej pozycji (noca czy w dzien) nasila problemy.

22 Dojscie do wnioskéow niepetnych, ktore nie pokrywajg sie z wynikami badan
obiektywnych. Biegta swymi badaniami nie odkryta probleméw w piersiowej czesci

kregostupa -- z tego wnioskuje, Zze badania przeprowadzone przez biegta s
niemiarodajne ogdlnie. Obecnie jest mozliwo$¢ wykonywania nowoczesnych badan
obiektywnych, na ktére NFZ przeznacza ogromne pieniadze podatnikoéw.
Sredn1ow1eczne badania typu: ,,prze]dz na pietach, przejdz na palcach, zamknij

oczy i dotknij palcem czubka nosa'' sa badaniami n1egodnym1 drugiej dekady XXI
wieku. Przed wykonaniem badania MR piersiowej czesci kregostupa wielu réznych
lekarzy uznato, iz dolegliwosci zgtaszane przeze mnie (bardzo silne napadowe
bole klatki piersiowej) wskazuja na uszkodzenia piersiowej czesci kregostupa.
C1 Tekarze to miedzy innymi:

-- dr Kajka, neurolog, pod opieka ktorej stale znajduje sie od lat

-- dr zawadzka- To}}oczko, neurolog, ktéra mnie badata tylko jeden raz

-- lekarze wykonujacy badania USG tetnic szyjnych i jamy brzusznej

-- dr Jaromin, angiolog (nalegat, abym wykonal badanie MR cze$ci piersiowej)
-- dr Botu11nska alergolog

-- trzech 1ekarzy rodzinnych.

Skierowanie na badanie MR piersiowej czesci kregostupa otrzymatem od dr_Kajki,
natomiast dr Tottoczko odméwita mi takiego skierowania, gdyz uznata, iz
wypukliny (badz przepukliny) dyskow piersiowej czesci kregostupa mam na pewno,
i to na tyle powazne, ze konsekwencje tych uszkodzen mozna zobaczy¢ takze na
RTG. Zauwazyta, ze badanie MR mogtoby jedynie zaspokoi¢ moja ciekawosé, gdyz
odmawiam leczenia operacyjnego -- jedynie skutecznego w takim wypadku.

0d lekarzy z sanatorium_otrzymatem zalecenie konsultacji
z neurochirurgiem -- zataczam jako dowdéd w sprawie.

Moim zdaniem biegta w_ swej opinii oparta sie o nieprawdziwe informacje
(zmy$Slone przez nig) i otrzymata fatszywy obraz mego stanu zdrowia, co
potwierdza wynik obiektywnego badania MR piersiowej cze$ci kregostupa.

333 Sadzenie w imieniu sadu -- narzucanie sadowi wyroku. Orzecznicy ZUS
orzekli moja przydatnos¢ do pracy w oparciu o dokumentacje, wywiad i badania
dotyczace trzech probleméw, zas biegta mogta oprze¢ sie o dokumentacje i
badania dotyczace tylko kregos?upa, zatem nie mogta po prostu poprze¢ opinii
orzecznikéw ZUS. Przyjecie opinii biegtej musiatoby zakonczy¢ te sprawe sadowa,
a tak by¢ nie moze, gdyz zgtaszam tu nie tylko problemy zwiazane z kregostupem.
Ostateczny wyrok w tej sprawie moze wyda¢ jedynie sad -- po zapoznaniu sie z
wszystkimi dowodami w tej sprawie, w tym i z opiniami Tlekarzy 1innych
specjalnosci.

4444 Nieprzyzwoite zwracanie sie do mnie podczas badania opisatem wyzej.



